
1.	J’ai	pris	connaissance	et	je	respecte	les	règles	du	tennis	
2.	Je	suis	capable	de	préparer	mon	sac	avant	une	
compétition	(licence,	certi=icat	médical,	eau,	barre	céréale,	
raquette...)	
3.	Je	dois	être	à	l’heure	à	mes	entrainements	et	aux	tournois	
4.	Je	me	présente	au	juge	arbitre	avec	ma	licence	et	mon	
certi=icat	médical	lorsque	j’arrive	sur	une	compétition	
5.	Je	dois	faire	preuve	d’esprit	sportif	envers	les	adversaires	
et	mes	partenaires	
6.	Je	ne	dois	pas	lancer	ma	raquette	lorsque	je	joue	au	tennis	
7.	Je	m’engage	à	faire	1	match	d’entrainement	par	semaine	
lorsque	les	conditions	météorologiques	le	permettent	
8.	Mes	parents	s’engagent	à	me	faire	participer	à	un	
minimum	de	5	tournois	extérieurs	à	ceux	du	club	dans	
l’année	
9.	Ils	s’engagent	à	ne	pas	intervenir	lorsque	je	joue	en	
tournoi	
10.	Je	propose	un	verre	à	mon	adversaire	à	la	=in	de	mon	
match	si	j’ai	gagné	
11.	Je	vais	donner	mon	score	au	juge	arbitre	du	tournoi	à	la	
=in	de	ma	partie	même	si	j’ai	perdu	
12.	Je	salue	les	parents	et	le	joueur	que	je	viens	de	
rencontrer	avant	de	rentrer	chez	moi	
13.	Je	me	tiens	informé	des	résultats	sportifs	du	club	

Charte	des	compétiteurs	


